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,,Ale nam dnes krasne svieti sinko!“
vydychne si mama nahlas povzbudivym hlasom
a stisne pritom synovi jeho mald, tepld rucicku.

Potom na neho uprie svoj pohlad plny lasky,
pokory a vdacnosti a ¢aka, ¢o odpovie.

»Slnko svieti krasne vidy, mami, nie iba dnes,*
odveti po chvilke ticha Misko a kracajuc dalej
si s radostou uziva prechadzku.
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Tento tyzden su uz tretikrat v lese. Paci sa mu len tak

sa tulat po svahoch s cerstvo vyrastenou jarnou travickou
medzi vonavymi stromami. Predtym tak casto na prechadzky
s rodi¢mi nechodili.

Travili spolu ovela menej ¢asu. Skola, praca, krizky, domace
ulohy... Toto vietko sa zmenilo jedného dna, ked mama
vyhlasila, ze od zajtra sa do Skoly nejde a vSetci ostanu
chvilku doma. Vsetci spolu. Odvtedy ide Miskov Zivot sice
rovnako dalej ako predtym, pretoze 7]\/0] JE N[ZAS]AVH[‘[NY’
len sa nevidi s kamaratmi a na vylety do lesa si dava rasko,
na ktoré si nakreslil dsmev.

»Mami, povies mi prosim vsSetko, co vies o tom viruse,
kvoli ktorému sme zostali doma?“ zacne maly modrooky
chlapec, ktorému vytfcaju kade-tade spod Capice rysavé
kuceravé vlasy.




»Vsetko?“ s nadSenim sa opyta mama a odi jej zaziaria. Miluje debaty so svojim synom
a teraz na ne maju dostatok casu. Konecne sa nikam neponahlaju. Aj ked' stale pracuje,
ma dost energie na hibavd, hoci aj dlht debatu, pretoze uz niekolko dni ostava doma.

»Ano. Neviem, preco si dospeli myslia, Zze my deti nicomu nerozumieme,*
bez pochybnosti to vyhrkne z Miska.

»,Si vedkyna, urcite mi o tom porozpravas vela zaujimavého.*



Mama sa nadychne.

»Ludia v poslednej dobe velmi zasahuji do prirody. Napriklad niéia prirodzené
prostredie, v ktorom Ziju divé zvierata, a tak sa s nimi dostavaju do velmi tzkeho
kontaktu. Preto sa niektoré virusy, baktérie alebo parazity zo zvierat na nas prenasaju.
Virus sa moze dostat z jedného zvierata na druhé a nasledne aj na cloveka, u ktorého
sposobi ochorenie. Odborne sa to nazyva zoondéza. Virusy sa velmi rychlo prispésobia
novému hostitelovi a za¢nu sa tak lahko Sirit priamo medzi ludmi.*

,yTakZe virusmi sa moéZeme nakazit aj od zvierat?“ nechapavo pokrci ¢elo Misko.



,»SU zvierata, ktoré uz dlho Ziju v blizkosti cloveka. Volame ich domace - macky,

psy, kravy, prasata, sliepky, morky, kone... Chovame ich vo vhodnych a hygienicky
nezavadnych podmienkach pod kontrolou veterinarov. Tieto zvierata nam velmi
dobre sluzia. Niektoré z nich su pre ludi aj obZivou. Potom su tu volne Zijuce divé
zvierata, napriklad netopier, Supinavec, mys, had, vrana, liSka a iné. Tie sa vSak mozu
stat takzvanymi rezervoarovymi hostitelmi, c¢ize prenasac¢mi napriklad virusov,

ktoré mozu u ludi sposobit ochorenie aj napriek tomu, Ze zvieratam neskodia.

Prave preto by sme mali prirodu resSpektovat a nenarusat hranice Zivota divokej zveri.
Tak ako ona nenarusa tie nase.“

,,TO j& Nnaozaj zaujimavé!“ poznamena Misko a s otvorenou pusou vyckava,
co mama povie dalej.

»Vies, Misko, ja osobne si myslim, Ze sme uz prekrocili vSetky pravidla prirody,
s ktorou by sme mali Zit v sulade.”

,CO to znamena, mami?“ zvedavo sa pyta chlapcek.



4 ,Presne tak, srdieko.

,Nerespektovat prirodu si nemoéZzeme dovolit, pretoZe je nasou sucastou.
Ak s nou nebudeme zit v harmonii, bude to mat nepriaznivé nasledky.

NAPRIKLAD TAKMER NEZASTAVITELNY VIRUS.

»Stale ale nerozumiem, preco sme doma, ked' nie sme chori, nechapavo kruti
hlavkou Misko. ,,UZ som velakrat ochorel a nikto okrem mina doma nezostal.
A teraz je doma skoro celé Slovensko.*

,rento virus, milacik, sa medzi ludmi Siri velmi rychlo,” povie mama
a pozera na neho, ako zadumcivo hladi do zeme.

»»yA moZe byt nebezpecny pre tych, ktori maju slabsie zdravicko
alebo su starsi, ako napriklad nasi starki.*

,yTakZze sme doma aj kvoli nim, aby sme ich ochranili?“
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,,Chapem. Tak si teda pockam na stretnutie

s kamaratmi, aj ked’ mi uz dost chybaju...,*
chapavo povie maly chlapec. Pozrie sa na oblohu,
privrie o€i a rozmysla. Po chvilke sa rozhodne

v zaujimavej debate pokracovat:

»A €o dalsSie by sme este mohli urobit preto,
aby sme virus zastavili?“

,Umyvat si poriadne ruky,*

s ismevom na perach odpoveda mama.
Je jej to uz smiesne, kedZe v posledne;j
dobe ma pocit, ze tato vetu opakuje
castejSie ako synove meno.
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»Ano, ano! Misko, umy si ruky! »

Misko, uz si si umyl ruky? Misko,
dafam, Ze si si nezabudol umyt ruky!*
hned za¢ne Zartovat maly humorista

a potom sa spolu s mamou rozosmeju.

»A eSte: Misko, daj si papuce!“
robi si mama srandu sama zo seba
a jej syn vybuchne od smiechu.

,» A este: Misko, lubim ta!“

doplni Misko a pozrie na mamu. Zbada malé
slzy lasky a Stastia v jej peknych ociach. Potom
sa silno objimu. Za chvilu pridu k jazierku, kam
mali namierené, sadnu si na lavicku a pozoruju
spolu jeho pokojnu hladinu. Vsetky farby
navokol uz pripominaju, ze prichadza jar.



,Mami, nemdzeme sa len tak zastavit. Co by
sme eSte mohli urobit, aby sme pokorili ten
virus a ziskali spat doveru prirody?“

»Zivot ide stale dalej. My ludia robime chyby, ale

V SRDCT NOSIME DOBRO,

/
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KTORE JE NEZASTAVITELNE.
NajdolezitejsSie je prijat situaciu taku, aka je.
Potrebujeme byt zodpovedni a zostat doma
tak dlho, ako to bude potrebné. A dodrziavat hygienu.
Tento Cas je dobré takisto vyuzit na pestovanie

vdacnosti, lasky k ostatnym a navratu k prirode.
Spolocne to zvladneme. Kazdy po svojom, a predsa spolu.*




% ,»Ano, ano! Dospeli by sa mali nauéit viac sa tedit
_~_\ zjednoduchych veci,” presvedcivo vyhlasi maly chlapec.

Potom sa postavi, aby mohol do jazera hodit Zabku.
»Mami, chcem, aby si vedela, Ze sa vobec nebojim, l/e/bo;vidim,
Ze ani ty sa nebojis. A aj ked' to mozno bude znief éudne,

T

myslim si, Ze toto celé bude aj na nieco dobré.*

,,Ano? A na ¢o?“ zdvihne mama udivene obodie.

NAUCT NAS T0 BYT ZASE O TROCHU LEPSIMI

A... sme viac spolu.“ Obidvaja zostanu chvilu ticho, pretoze

Miskov vyrok nepotrebuje Ziadnu odpoved, ani poznamku.
»Mami, a méZem na tvoje, tatove a sestrickine rasko namalovat
takisto usmev, ked prideme domov?

ABY SME NEZABUDALL BYT VDACNT A STALE SA USMIEVALL. “
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