Stratégie vymen alebo raz ty, raz ja

Rozhovor je séria vymen konverza¢nych roli. Raz zastdvame ulohu hovoriaceho, potom
sme zasa v role pocivajiceho. Dieta sa musi naucit’ pravidla takejto vymeny.

» Spociatku sa zapaja do vymen bez slov, len pomocou pohl'adov, pohybov tela alebo gest.
» Pocas vyvinu sa rozhovor opiera stale viac o slova.

» Stratégie vymen pomoézu diet’at'u aktivnejsie zGi¢astiiovat’ sa na hre alebo na vzajomnej
komunikacii.

» Pokuste sa vymienat’ si roly s dietatom najprv na ,,neslovnej urovni. U¢i sa tym dolezita
schopnost’ pre buduci rozhovor — uéi sa, ze raz hovori, inokedy pocuva.

» Medzi vhodné aktivity na podporovanie vymen patria: hra s loptou, stavanie a
zhadzovanie veZe z kociek, skladanie skladacky, vkladanie kociek do vedierka,
ukazovanie na obrazky v knizke, mieSanie dziisu a mnoho inych.

Ako si vymienat’ roly?

» Zapojte sa do hry. Pockajte, kym diet’a nieco urobi (hodi loptu, buchne do bubna, zhodi
vezu z kociek).

» Potom mu povedzte, Ze teraz ste na rade vy a rychlo ,,zahrajte svoju rolu, aby ste dieta
nenahnevali.



» Potom mu dajte najavo, Ze je na rade. Mdzete tak urobit’ napriklad pohl'adom plnym
o¢akavania, podanim hracky, priamou vyzvou ,,a teraz ty* alebo poskytnutim pomoci
(posunutim ruky dietat’a, ukdzanim prstom na predmet atd’.).

» Opakujte posledny krok, kym vam to trpezlivost’ dovoli.

!
/7//., N




