
Výskyt ťažkostí počas vývinu komunikačných schopností- 

Dieťa s autizmom 
 

 

 

Autistická porucha sa prejavuje kvalitatívne odlišným vývinom dieťaťa v troch oblastiach:  

• oblasť sociálnych kontaktov a správania,  

• oblasť komunikácie a  

• oblasť záujmov a aktivít (hry).  

 

- Dieťa s autizmom neprejavuje záujem o kontakt s ľuďmi a dianie okolo seba.  

- Dieťa má problém komunikovať aj s najbližšími ľuďmi (nielen rečou, ale aj pohľadom a 

gestami), u niektorých sa reč nevyvinie vôbec.  

- Reč dieťaťa často pripomína ozvenu (nezmyselne opakuje, čo počuje), nerozumie, čo mu 

hovoríme.  

- Jeho záujmy sú spravidla obmedzené, priťahujú ho nevšedné veci a stereotypné činnosti 

(napr. veci, ktoré sa točia alebo ligocú) a dokáže sa nimi dlho zaoberať.  

- Nezapája sa do hier s inými deťmi, zaostáva vo vývine hrových schopností (hlavne v 

symbolickej hre).  

- Veľa detí s autizmom zaostáva v rozumovom vývine.  

- Táto porucha sa dá niekedy diagnostikovať medzi druhým a tretím rokom, často je to 

omnoho neskôr (je nutné aj vyjadrenie detského psychiatra).  

- Dieťa s autizmom si od raného detstva vyžaduje špecifickú terapiu, ktorá poruchu síce 

nevylieči, ale môže podstatne zmeniť stav a správanie dieťaťa s autizmom a život v rodine. 

 

 

 

Odbornú pomoc vyhľadajte:  

 

• ak dieťa neprejavuje záujem o sociálny kontakt s najbližšími ľuďmi alebo svojimi 

rovesníkmi,  

• ak dieťa komunikuje tak, že opakuje slová a vety, ktoré počulo, v neprimeraných 

situáciách,  

• ak dieťa zaostáva vo vývine hrových schopností (predstieranej hre), má obmedzený 

repertoár záujmov a aktivít, ktoré majú opakujúci sa charakter. 


