
Nasadať ideme

Ahojte kamaráti, prinášame vám opäť ďalšie nápady ako si doma skrátiť čas a nezabudnúť na
škôlku. :) Tento týždeň sa chceme porozprávať o dopravných prostriedkoch. Čo môžeš vidieť
na ceste, vo vzduchu, na mori? Máš doma svoj bicykel? Bol si niekedy na výlete vláčikom?
Letel si už niekedy lietadlom? Porozprávaj sa doma s rodičmi či staršími súrodencami. 

Ráno keď sa zobudíš, môžeš si ísť s  nami zacvičiť a naučiť sa pritom básničku:

Letí, letí lietadlo

(poklus, ruky upažené)

Keby na zem zosadlo.

(Poskoky znožmo, kruhy pažami)

Zatlieskajte deti

(tlieskame s rukami pred sebou 3x)

na letisko letí

(drep, pohupy v drepe)

Tipy na výtvarné aktivity:

Semafor

Pomôcky: výkres, farebný papier (červený, oranžový, zelený), nožnice, lepidlo 
Postup:  Na výkres  si  nakreslíš  semafor,  nastriháš  alebo  natrháš  si  farebný papier,  podľa
správnosti lepíš danú farbu na semafor. 



Semafor z roliek z papiera

Pomôcky: rolky z papiera, farby, štetec, voda, lepidlo, výkres
Postup: Každú rolku z papiera namaľuješ podľa farby na semafore, správne zoradíš a prilepíš
buď na výkres, alebo samostatne. 

Grafomotorika:

Na túto  aktivitu  budeš  potrebovať  papier,  fixky,  autíčko,  alebo  iný  dopravný  prostriedok
(vláčik). Ak doma takúto hračku nemáš, môžeš si ju nakresliť. Mamina alebo starší súrodenec
ti nakreslí cestičku po ktorej tvojej autíčko bude musieť prejsť. 

Cestu si nemusíš len nakresliť, môžeš si ju postaviť aj z kociek alebo z lega. 





Maľované čítanie



Matematika:

Obrázok si vytlač, vystrihni a podľa postupnosti prilep na druhý papier či výkres. Ak si
ešte netrúfaš počítať do 10, skús obrázok kde je vláčik rozdelený na 5 častí. 





SUDOKU-  Prvé 4 obrázky vystrihni  a vlož do jednotlivých štvorčekov tak(nižšie v tabuľke),  aby v
každom riadku sa neopakoval dopravný prostriedok. Ale zároveň dbaj na to, aby sa v stĺpci  neopakoval
dopravný prostriedok. 



Vyfarbi tú šípku, ktorá ukazuje smer letu obrázka.



Pokús sa zistiť postupnosť obrázkov v jednotlivých riadkoch.



Jednotlivé obrázky vystrihni, a priraď ich do príslušného obdĺžnika. Podľa toho kde sa 
dopravný prostriedok pohybuje.



Ak by si sa chcel zabaviť aj inak ako vypracovávať pracovné listy, môžeš si vyrobiť
takúto dráhu. 

Budeš  na  to  potrebovať:  Rolku  od  kuchynských  servítkov(alebo  od  fólie),  autíčka,
papier, ceruzku/fixu, pravítko. 

Postup: Na papier si narysuj čiaru, napíš tam jednotlivé číslice (ak nevieš pomôže ti
mama alebo otec), rolku podopri knihami, boxom alebo tým čo ti bude vyhovovať a
môžeš  začať  cez  rolku/tunel  posielať  autíčka  a  zisťovať  tak,  ktoré  autíčko  pôjde
najďalej.

Ak budeš chcieť, môžeš si spraviť takéto cestičky pre autá. Bude na tebe, aký materiál
použiješ. Môže to byť drevená stavebnica, kocky, lego...Ak sa ti podarí postaviť dráhu,
môžeš nám ju nafotiť a poslať :D.



Ak máš doma jazierko, vaňu, malý bazén kľudne si môžeš vyrobiť takúto loďku.

Budeš na to potrebovať: plastovú fľašu, drievko/paličku/špajdľu(bude to na tebe), hlina
alebo piesok, papier, ceruzky

Postup: do fľaše nasyp piesok či hlinu, do stredu sprav dieru a zapichni tam špajdľu,
paličku či drievko, a na papier si môžeš nakresliť čo budeš chcieť, akú by si chcel/a
vlajku, keď to budeš mať, vlajku pripevníš podľa obrázka na špajdľu, drevo či paličku.
a hotovo. Môžeš vyskúšať či loďka funguje.



Čokoládový semafor

Keď ti  bude dochádzať energia,  dobiješ  ju  urobením týchto  chutných čokoládových
semaforov. Budeš potrebovať: lentilky, čokoládu, paličky od nanukov alebo paličky z
lízanky alebo špajdle, maslo, hrniec, vanilkové oblátky, tácku.

 

Postup: s mamou alebo s otcom si rozpusti  čokoládu vo vodnom kúpeli v hrnci,  kde
pridáš aj trochu masla(dávaj si pozor,  aby sa ti  niečo nestalo), nachystaj si na tácku
vanilkové oblátky, trochu ich potri čokoládou, polož na ne paličky a daj ich stuhnúť do
chladničky na 10-15 minúť. keď stuhnú, obal ich v rozpustenej čokoláde, polož ich na
tácku a ozdob ich lentilkami. Nezabudni, ako budú nasledovať po sebe lentilky (červená,
oranžová/žltá, zelená).

            Máme pre teba aj zdravšiu alternatívu- Ovocný semafor

Budeš potrebovať: špajdľu, ovocie(červené, zelené, žlté)- podľa tvojej chuti



Postup: ovocie  si  nakrájaj  na kolieska(dbaj na bezpečnosť)  a podľa postupnosti  ich
napichuj na špajdľu. Pri tvorbe maškrtiek, si môžeš pustiť  Na ceste od M. Maroša a
spolu s ním zaspievať. 

Želáme dobrú chuť!

Keď si vytlačíš PL, môžeš ho naplniť rôznymi surovinami(šošovica, hrášok, mak, cukor,
hrozienka, ryža...) Na každý vagón daj si lepidlo , vyber si surovinu a môžeš ho naplniť.
Spravený PL nám môžeš odfotiť.




