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Vyladenie sa na rečovú úroveň dieťaťa 

 

 

 
 

 

Táto stratégia je jedna z najdôležitejších stratégií vôbec. Považuje sa za stratégiu lepšieho 

porozumenia.   

 

• Pri tejto stratégii je potrebné, aby ste používali takú reč, ktorá je na rovnakej alebo 

o krok zložitejšej úrovni ako je úroveň reči vášho dieťaťa. 

• Ak zahŕňate dieťa zložitými a dlhými vetami, tak vám dieťa horšie rozumie a má 

sťažené podmienky na osvojenie si  materinského jazyka.  

• Môžeme to prirovnať k situácii, keď sa mi dospelí učíme cudzí jazyk. Predstavme si, 

že tento jazyk ešte dobre neovládame a sme v zahraničí. Chceme sa opýtať 

okoloidúceho kadiaľ sa dostaneme do hotela. Ten nám začne vysvetľovať cestu rýchlo 

a začne používať zložité vety, ktorým nie sme schopní pochopiť.  V tejto situácii, mu 

povieme: „ prosím hovorte pomalšie a zrozumiteľnejšie“.  

• Možno aj deti, by nám to v tejto situácii, keď ich zahŕňame zložitými a dlhými vetami, 

chceli takto povedať, ale ešte to nevedia. Preto je potrebné im pomôcť aj touto 

stratégiou. 

  

➢ Ako si osvojiť túto stratégiu? 

- Skúste rozprávať vo vetách, ktoré sú len o trošku zložitejšie, ako sú vety Vášho 

dieťaťa.  

- To znamená, že prispôsobíte dĺžku viet aktuálnej vývinovej úrovni Vášho dieťaťa.  

- Keď sa vaše dieťa nachádza v raných štádiá, kedy komunikuje pomocou zvukov, gest,  

Vy používajte  jednoduché slová. 

- Keď sa vaše dieťa nachádza na úrovni jednoslovných viet, Vy používajte dvojslovné 

spojenia. 

- Keď sa vaše dieťa nachádza na úrovni dvojslovných viet, Vy používajte trojslovné 

vety.  

- Keď sa vaše dieťa nachádza na úrovni trojslovných viet, Vy používajte štvor- 

a päťslovné vety so správnou gramatikou.  

- Taktiež dbajte  na tempo reči. Nerozprávajte príliš rýchlo, lebo vtedy Vám dieťa horšie 

rozumie. Pokúste sa rozprávať, pomaly a prirodzene.  

- Dieťa najlepšie vníma tie slová, ktoré sú na začiatku, alebo na konci viet, alebo tie, 

ktoré sú zdôraznené. 
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➢ Čo prinesie táto stratégie Vášmu dieťaťu? 

- Dieťa Vám ľahšie porozumie a ľahšie napodobní Váš rečový vzor. Môže Vás 

napodobniť hneď, alebo o niekoľko týždňov. Dieťa lepšie porozumie podstatným 

informáciám, ktoré veta obsahuje. 

- Bude mať vytvorené optimálne podmienky na osvojenie si svojho materinského 

jazyka.  

 

 

➢ Kedy používať túto stratégiu? 

- Najlepšie je keď sa ju naučíte používať počas celého dňa. Počas všetkých aktivít 

s Vaším dieťaťom sa snažte používať takú reč, ktorá je na rovnakej alebo o krok 

zložitejšej úrovni ako je úroveň reči vášho dieťaťa.. 

 

- Naučenie a osvojenie si tejto stratégie si vyžaduje veľa cviku a trpezlivosti. Ale, keď 

ju zvládnete, má veľký prínos pre vaše dieťa.  Držíme Vám palce ☺  

- Na ďalšej strane uvádzame, niekoľko návrhov,  ako sa môžete vyladiť na rečovú 

úroveň Vášho dieťaťa.  

 

 
 

Návrhy: 

 

Dieťa: komunikuje pomocou zvukov, gest 

Vy: používajte jednoduché slová 

Príklady: 

1. Dieťa sa načahuje za vami, chce aby ste ho zdvihli. Zdvihnite ho a povedzte: „hop“. 

2. Dieťa ukazuje na jedlo, ktoré práve idete jesť. Povedzte: „papo“. 

3. Dieťa sa načahuje za autom a vydáva pri tom zvuky brm-brm.  

    Podajte mu ho a povedzte: „ auto“. 

 

Dieťa: na úrovni jednoslovných viet  

Vy: používajte dvojslovné spojenia 

Príklady: 

1. Držíte v ruke fľašu s mliekom Dieťa povie: „ piť“. Rozšírte jeho prehovor: „toto piť“ alebo 

„chceš piť?“. 

2. Dieťa dá bábiku do postieľky a povie: „bába“. Rozšírte jeho prehovor : „bába hajá“. 

3. Idete s dieťaťom na prechádzku a obúvate mu topánky, dieťa povie: „ boty“. Rozšírte jeho 

prehovor: „ dáme boty“. 

 

Dieťa: na úrovni dvojslovných viet 

Vy: používajte trojslovné vety 
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Príklady: 

1. Dieťa povie: „chcem papať“ a ukazuje na buchtu. Rozšírte jeho prehovor: „ chceš papať 

buchtu?“. 

2. Dieťa sa hrá s veľkým autom a hovorí „ auto ide“. Rozšírte jeho prehovor: „ veľké auto 

ide“ alebo „ auto ide tu“. 

3. Dieťa naberá piesok a povie: „naberám piesok“. Rozšírte jeho prehovor: „lopatkou 

naberám piesok“. 

 

Dieťa: nachádza na úrovni trojslovných viet 

Vy: používajte štvor- a päťslovné vety so správnou gramatikou 

Príklady: 

1. Dieťa povie: „ chcem piť džús“. Rozšírte jeho prehovor: „ chceš piť pomarančový džús?“. 

2. Dieťa ukazuje: „ tam nákladné auto. Rozšírte jeho prehovor: „ tam ide nákladné auto“, 

alebo „ tam stojí nákladné auto“. 

3.Dieťa ide jesť polievku a povie: „ to je polievka“. Rozšírte jeho prehovor: „ to je horúca 

polievka, musíme fúkať“. 

 

 


